


I. Пояснительная записка
Программа по физике для 10-11 классов составлена в соответствии с:

· Федеральным законом об образовании в Российской Федерации (от 29.12.2012 N 273-ФЗ;
· требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднегообщего образования (ФГОС СОО) с действующими изменениями и дополнениями;
· примерной программы учебного курса (Шаталина А.В., Рабочие программы, Физика,10-11 классы. – М.: Просвещение, 2017.),
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, СП.1.2.3685-21
· учебным планом МБОУ «ОЦ №4 Майкопского района» (федерального и региональногокомпонента, компонента образовательной организации);
· годовым учебным календарным графиком на текущий учебный год;
· основной образовательной программой школы;
· Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых на 2021/22 учебный год
· комплектом учебников:Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 10класс. Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение,2017.),Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 11класс. Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение,2017.).На изучение учебного предмета отводится10 класс – по 2 часа в неделю, 68 часов в год11 класс – 3 часа в неделю, 102 часа в годИзучение физики в 10-11 классах направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих воснове современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в областифизики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методахнаучного познания природы;
· применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физическихявлений и свойств веществ; практического использования физических знаний;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей впроцессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различныхисточников информации, в том числе средств современных информационныхтехнологий; формирование умений оценивать достоверность естественнонаучнойинформации;
· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использованиядостижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимостисотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения кмнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания;готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувстваответственности за защиту окружающей среды;
· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задачповседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни.



Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:
· формирования основ научного мировоззрения;
· развития интеллектуальных способностей учащихся;
· развитие познавательных интересов школьников в процессе изучения физики;
· знакомство с методами научного познания окружающего мира;
· постановка проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по ихразрешению;
· вооружение школьника научным методом познания, позволяющим получатьобъективные знания об окружающем мире.

II. Планируемые результатыМеханические явленияВыпускник научится:
· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знанийосновные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное инеравномерное движение, равномерное и равноускоренное прямолинейное движение,относительность механического движения, свободное падение тел, равномерноедвижение по окружности, инерция, взаимодействие тел, реактивное движение,передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление,плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения,колебательное движение, резонанс, волновое движение (звук);
· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физическиевеличины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период обращения, масса тела,плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление,импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа,механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием простогомеханизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны искорость ее распространения; при описании правильно трактовать физический смыслиспользуемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы,связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислятьзначение физической величины;
· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физическиезаконы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозициисил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы Ньютона, законсохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различатьсловесную формулировку закона и его математическое выражение;
· различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка,инерциальная система отсчета;
· решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, законвсемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, законсохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы,связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотностьвещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия,механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила тренияскольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, длинаволны и скорость ее распространения): на основе анализа условия задачи записыватькраткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые дляее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значенияфизической величины.Выпускник получит возможность научиться:
· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечениябезопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для



сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающейсреде; приводить примеры практического использования физических знаний омеханических явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемыхисточников энергии; экологических последствий исследования космическогопространств;
· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характерфундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохраненияимпульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частныхзаконов (закон Гука, Архимеда и др.);
· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблемукак на основе имеющихся знаний по механике с использованием математическогоаппарата, так и при помощи методов оценки.Тепловые явленияВыпускник научится:
· распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основныесвойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел принагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостейи твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление,кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи(теплопроводность, конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества,поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара,зависимость температуры кипения от давления;
· описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физическиевеличины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельнаятеплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплотапарообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезногодействия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смыслиспользуемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы,связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислятьзначение физической величины;
· анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основныеположения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохраненияэнергии;
· различать основные признаки изученных физических моделей строения газов,жидкостей и твердых тел;
· приводить примеры практического использования физических знаний о тепловыхявлениях;
· решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и формулы,связывающие физические величины (количество теплоты, температура, удельнаятеплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплотапарообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезногодействия теплового двигателя): на основе анализа условия задачи записывать краткоеусловие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для еерешения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значенияфизической величины.Выпускник получит возможность научиться:
· использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечениябезопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, длясохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающейсреде; приводить примеры экологических последствий работы двигателейвнутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций;
· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер



фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловыхпроцессах) и ограниченность использования частных законов;
· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблемукак на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованиемматематического аппарата, так и при помощи методов оценки.Электрические и магнитные явленияВыпускник научится:
· распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знанийосновные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел,взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое,магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действиемагнитного поля на проводник с током и на движущуюся заряженную частицу,действие электрического поля на заряженную частицу, электромагнитные волны,прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсиясвета.
· составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельнымсоединением элементов, различая условные обозначения элементов электрическихцепей (источник тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр).
· использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале исобирающей линзе.
· описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физическиевеличины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическоесопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля,мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скоростьэлектромагнитных волн, длина волны и частота света; при описании верно трактоватьфизический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения;находить формулы, связывающие данную физическую величину с другимивеличинами.
· анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используяфизические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участкацепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, законотражения света, закон преломления света; при этом различать словеснуюформулировку закона и его математическое выражение.
· приводить примеры практического использования физических знаний оэлектромагнитных явлениях
· решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, законДжоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света,закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока,электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивлениевещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние иоптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света,формулы расчета электрического сопротивления припоследовательномипараллельномсоединении проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткоеусловие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для еерешения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значенияфизической величины.Выпускник получит возможность научиться:
· использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни дляобеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами,для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающейсреде; приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живыеорганизмы;



· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характерфундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) иограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, законДжоуля-Ленца и др.);
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировкидоказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирическиустановленных фактов;
· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблемукак на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованиемматематического аппарата, так и при помощи методов оценки.Квантовые явленияВыпускник научится:
· распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основныесвойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственнаярадиоактивность, α-, β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра излученияатома;
· описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: массовоечисло, зарядовое число, период полураспада, энергия фотонов; при описанииправильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения иединицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину сдругими величинами, вычислять значение физической величины;
· анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: законсохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранениямассового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом, при этомразличать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
· различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомногоядра;
· приводить примеры проявления в природе и практического использованиярадиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, спектрального анализа.Выпускник получит возможность научиться:
· использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами итехническими устройствами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), длясохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающейсреде;
· соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы;
· приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы;понимать принцип действия дозиметра и различать условия его использования;
· понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомныхэлектростанций, и пути решения этих проблем, перспективы использованияуправляемого термоядерного синтеза.Элементы астрономииВыпускник научится:
· указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признакисуточного вращения звездного неба, движения Луны, Солнца и планет относительнозвезд;
· понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира;Выпускник получит возможность научиться:
· указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов;малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звездного небапри наблюдениях звездного неба;
· различать основные характеристики звезд (размер, цвет, температура) соотносить



цвет звезды с ее температурой;
· различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.
·В результате у выпускников будут сформированы личностные, метапредметные,познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия.

Фор
мир

уем
ыеУ

УД 10 класс 11 класс

Лич
нос

тны
еУ

УД мировоззрение, соответствующее современномууровню развития науки, значимости науки,готовность к научно-техническому творчеству,владение достоверной информацией о передовыхдостижениях и открытиях мировой иотечественной науки, заинтересованность внаучных знаниях об устройстве мира и общества;готовность обучающихся к трудовойпрофессиональной деятельности как к возможностиучастия в решении личных, общественных,государственных, общенациональных проблем;

осознанный выбор будущейпрофессии как путь и способреализации собственныхжизненных планов;готовность обучающихся ктрудовой профессиональнойдеятельности как квозможности участия врешении личных,общественных,государственных,общенациональных проблем;

Мет
апр

едм
еттн

ыеУ
УД ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности ижизненных ситуациях;организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достиженияпоставленной цели;сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.

Поз
нав

ател
ьны

еУ
УД искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлятьразвернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные ипознавательные) задачи;критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитываяограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.

Ком
мун

ика
тив

ные
УУ

Д развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованиемадекватных (устных и письменных) языковых средств;





III. СодержаниеОриентация содержания: научная, практическаяХарактер освоения: развивающаяПрофиль: универсальныйНаправление: естественнонаучное10 класс:
Введение. Физика и физические методы изучения природыФизика – наука о природе. Физические тела и явления. Наблюдение и описание физическихявлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Физическиевеличины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная системаединиц. Физические законы и закономерности. Физика и техника. Научный метод познания.Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности.Механические явленияМеханическое движение. Материальная точка как модель физического тела. Относительностьмеханического движения. Система отсчета. Физические величины, необходимые для описаниядвижения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, ускорение, времядвижения). Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Равномерное движениепо окружности. Первый закон Ньютона и инерция.Масса тела. Плотность вещества. Сила.Единицы силы. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Силатяжести. Закон всемирного тяготения. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Невесомость.Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Равнодействующая сила. Силатрения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа.Мощность. Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного видамеханической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения. Момент силы.Основы молекулярно-кинетической теорииСтроение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул.Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул. Тепловое равновесие. Температура.Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работаи теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Количество теплоты. Законсохранения и превращения энергии в тепловых процессах. Испарение и конденсация.Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара.Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха.Основы термодинамикиРабота газа при расширении. Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая турбина,двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель). КПД тепловой машины.Основы электродинамикиЭлектрическое поле как особый вид материи. Напряженность электрическогополя. Действие электрического поля на электрические заряды. Конденсатор. Энергияэлектрического поля конденсатора.Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее составныечасти. Направление и действия электрического тока. Носители электрических зарядов вметаллах. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводников.Единицы сопротивления. Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи.Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников.Параллельное соединение проводников. Работа электрического поля по перемещениюэлектрических зарядов. Мощность электрического тока. Нагревание проводниковэлектрическим током. Закон Джоуля - Ленца. Электрические нагревательные и осветительныеприборы. Короткое замыкание. Ток в различных средах.
11 класс:



Ориентация содержания: научная, практическаяХарактер освоения: развивающаяПрофиль: универсальныйНаправление: естественнонаучное
Основы электродинамики (продолжение).Магнитное полеВзаимодействие токов. Магнитное поле тока. Магнитная индукция. Сила Ампера. СилаЛоренца.Электромагнитная индукцияЯвление электромагнитной индукции. Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции.Правило Ленца. Самоиндукция. Индуктивность. Взаимосвязь электрического и магнитногополей. Электромагнитное поле.Электромагнитные колебания и волныСвободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических колебаний.Переменный электрический ток. Генерирование электрической энергии. Трансформатор.Передача электрической энергии. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитныхволн. Принципы радиосвязи. Телевидение.ОптикаСветовые волны.Скорость света и методы ее измерения. Законы отражения и преломления света. Волновыесвойства света: дисперсия, интерференция света, дифракция света. Когерентность.Поперечность световых волн. Поляризация света.Элементы теории относительностиПостулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянствоскорости света. Пространство и время в специальной теории относительности. Релятивистскаядинамика. Связь массы с энергией.Излучения и спектрыРазличные виды электромагнитных излучений и их практическое применение: свойства иприменение инфракрасных, ультрафиолетовых и рентгеновских излучений. Шкалаэлектромагнитных излучений.Квантовая физикаГипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны.Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм.Соотношение неопределенности Гейзенберга. Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовыепостулаты Бора. Испускание и поглощение света атомом. Лазеры.Модели строения атомного ядра: протонно-нейтронная модель строения атомного ядра.Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи нуклонов в ядре. Ядерная энергетика. Влияниеионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения, закон радиоактивного распадаи его статистический характер. Элементарные частицы: частицы и античастицы.Фундаментальные взаимодействияПовторение.
.



IV. Тематическое планирование10 класс:
№раздела Тема раздела Кол-вочасов Кол-волабораторныхипрактическихработ

Кол-воконтрольныхработ суказанием вида(диктант, к/р,тест и т.д.)1четверть Механика 17 1 к/р
2четверть МеханикаМолекулярная физика,термодинамики

710 1 1 к/р

3четверть Молекулярная физика,термодинамикиОсновы электродинамики
107 1 1 к/р

4четверть Основы электродинамики 17 2 1к/р
Всего 68 4 4

Контроль уровня обучения физики в 10 классе.
№Наименованиеразделов и тем

Источник Кодифика-тор ЕГЭ Кодифика-тор ВПР
Контрольная работа №1«Кинематика» Дидактические материалы Физика10 класс / А.Е.Марон, Е.А.Марон.– М.: Издательство «Дрофа», 2014 г.Тематические контрольные исамостоятельные работы пофизике10 класс / О.И.Громцева. – М.:Издательство «Экзамен», 2012 г.

1.1.1-1.1.9 2.1-2.6
Контрольная работа №2намика. Законы сохраненияв механике «»

1.2.1-1.5.52.1.1-2.1.17 3.1-3.7
Контрольная работа № 3«Молекулярная физика.Основы термодинамики»

2.2.1-2.2.11

Контрольная работа № 4«Электростатика. Законыпостоянного тока».
Дидактические материалыФизика 10 класс / А.Е.Марон,Е.А.Марон. – М.: Издательство«Дрофа», 2014.Тематические контрольные исамостоятельные работы поизике 10 класс / О.И.Громцева. – М.:Издательство «Экзамен», 2012 г.

3.1.1-3.2.10 4.1-4.7

Темы лабораторных работ в 10 классе:Лабораторная работа №1 «Изучение закона сохранения механической энергии»Лабораторная работа №2 Опытная проверка закона Гей-Люссака»Лабораторная работа №3. «Изучение последовательного и параллельного соединенияпроводников».Лабораторная работа № 4 « Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
Поурочное планирование 10 класс



№п/п Тема урока Кол-вочасов Датаплан Датафакт Домашнее задание
ВВЕДЕНИЕ (1 час)
1. Вводный инструктажФизика и познание мира. 1 Введение, стр. 5-10
РАЗДЕЛ 1 МЕХАНИКА (24 часа)Кинематика (9 часов); Динамика(8ч); Законы сохранения (7 часов)

2. Механическое движение.Систематотсчета.Способы описаниядвижения.

1 П.1.2, тест на стр.17

3. Траектория, путь,перемещение.Равномерноепрямолинейноедвижение,Скорость.Уравнение скоростей.

1 П.3,4, тест на стр.23

4. Сложение скоростей.Примеры решения задачпо теме «Сложениескоростей»

1 П.6,7

5. Мгновенная и средняяскорость. 1 П.8, тест на стр.33
6. Ускорение. Движение спостоянным ускорением. 1 П.9,10, тест на стр.41
7. Определениекинематическиххарактеристик движения спомощью графиков

1 П.11, тест на стр.46.примеры решениязадач на стр.47-48
8. Движение с постояннымускорением свободногопадения.

1 п. 13.14тест на стр.51Выучить формулы9. Равномерное движениетела по окружности.Кинематика абсолютнотвердого тела

1 п.15, 16 задачи потетради.

10. Контрольная работа №1 «Кинематика» 1 Тест на стр.61, п.17
11. Основное уравнениемеханики. Сила. Масса.Единицы массы.

1 Подготовитьсообщение –презентацию «Необычный Ньютон»п.18-1912. Первый закон Ньютона 1 Проект «Историяоткрытия законовдинамики на основеастрономическихнаблюдений.»П.20, тест на стр. 7313. Второй закон Ньютона. 1 П.21-22, тест на



Принцип суперпозициисил. стр.79
14. Третий закон Ньютона.Геоцентрическая системаотсчета

1 Подготовитьсообщение оГалиллееП.24-2515. Силы в природе. Силатяжести и силавсемирного тяготения
1 П.27,28, тест настр.95

16. Сила тяжести на другихпланетах Перваякосмическая скорость
1 П.29-31

17. Вес тела. Невесомость иперегрузки. 1 П.33, тест настр.104,10618. Деформация и силаупругости. Закон Гука 1 Проект « Силатрения в моей жизни»П.34-3519. Сила трения. Примерырешения задач 1 П.36,37
20. Импульс материальнойточки.Закон сохраненияимпульса. Примерырешения задач

1 П.38.39

21. Механическая работа имощность Энергия. 1 П.40-41, тест настр.13422. Кинетическая энергия.Работа. Потенциальнаяэнергия
1 П.42-44, тест настр.145

23. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа № 1« Изучение законасохранения механическойэнергии»

1 Примеры решениязадач разобрать

24. Закон сохранения энергиив механике. Основноеуравнение вращательногодвижения

1 П.45-48

25. Равновесие тел.Контрольная работа № 2 «Динамика. Законысохранения в механике»

1 П.51-52Повторить материалглавы
РАЗДЕЛ 2 МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА, ТЕРМОДИНАМИКА (20 часов)Основы молекулярно – кинетической теории (6 часов); Температура. Энергиятеплового движения молекул (2 часа); Уравнение состояния идеального газа.Газовые законы (2 часа); Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердыетела (3 часа); Основы термодинамики (7 часов)
26. Основные положенияМКТ. Размеры молекул.. 1 Изготовить моделиброуновскогодвиженияП.53-5427. Броуновское движениеСилы взаимодействия 1



молекул.Строениегазообразных, жидких итвердых тел
П.55-56

28. Основное уравнение МКТгазов 1 П.57-58, тест настр.19229. Температура и тепловоеравновесие. Энергиятеплового движениямолекул.

1 Изготовить модели построению веществ.П.59-60, тест настр.20330. Измерение скоростимолекул газа 1 П.61-62
31. Уравнение состоянияидеального газа 1 П.63-64, тест настр21132. Газовые законы 1 Сообщение«Температура живыхорганизмов»П.65-6733. Насыщенный пар. 1 П.68,34. Давление насыщенногопара. 1 П.69 тест на стр.227
35. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа № 2« Опытная проверказакона Гей – Люссака»

1 Стр.182 упр.13(10,11,13)Выучить краткиеитоги главы 1036. Влажность воздуха. 1 П.70-7137. Свойства поверхностижидкостей. Капиллярныеявления ..
1 выучить краткиеитоги главы

38. Кристаллические иаморфные тела 1 Изготовить моделикристалловП.7239. Внутренняя энергия.Работа в термодинамике 1 П.73-74, тест настр.248
40. Количество теплоты.Уравнение тепловогобаланса

1 П.76-77

41. Первый законтермодинамики. Решениезадач
1 П.78, тест на стр.259

42. Применение первогозакона термодинамики кразличным процессам.
1 П.79-80

43. Второй законтермодинамики 1 п. 81№1-5 стр.26444. Принцип действиятепловых двигателей.КПД тепловых двигателей
1 П.82, тест на стр.273

45. Контрольная работа № 3 «Молекулярная физика.Основы термодинамики.
1 П.83. №1-3 стр.275

РАЗДЕЛ 3 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ (22 ЧАСА)Электростатика (9 часов ); Законы постоянного тока ( 8 часов); Электрический



ток в различных средах ( 6 часов)

46. Электрический заряд иэлементарные частицы.Закон сохранения заряда
1 П.84, тест на стр.281

47. Закон Кулона. Единицыэлектрического заряда 1 П.85,86, №1-4 стр.286
48. Близкодействие идействие на расстоянии.Электрическое поле

1 П.87-88, тест настр.294
49. Напряженностьэлектрического поля.Силовые линии.

1 П.89, тест на стр.297

50. Поле точечного заряда изаряженного шара.Принцип суперпозицииполей

1 П.90-91, №1-3 стр.302

51. Проводники идиэлектрики вэлектрическом поле
1 П.92Задачи потетради

52. Потенциальная энергиязаряженного тела воднородномэлектростатическом поле

1 П.93 Проект повыбору «Современнаяэнергетика иперспективы ееразвития»53. Потенциалэлектростатического поля.Разность потенциалов.Связь междунапряженностью поля инапряжением.

1 П.94-95

54. Электроемкость. Единицыэлектроемкости.Конденсаторы.
1 П.97

55. Энергия заряженногоконденсатора.Применениеконденсаторов.

1 П.98-99, №3-5 стр.329

56. Электрический ток. Силатока. Закон Ома дляучастка цепи.
1 П.100-101, тест настр.337

57. Электрические цепи.Последовательное ипараллельное соединениепроводников

1 П.102-103, №1-2стр.342Проект по выбору«Полупроводники, ихпрошлое и будущее.»58. Инструктаж поТб.Лабораторная работа№ 3 « Изучениепоследовательного ипараллельного соединения

1 Проект по выбору«Физика вчеловеческом теле»



проводников»59. Работа и мощностьпостоянного тока 1 П.104, тест на стр.345
60. Электродвижущая сила.Закон Ома для полнойцепи

1 П.105-106Выучить краткиеитоги главы61. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа № 4« Измерение ЭДС ивнутреннегосопротивления источникатока»

1 Задачи по тетрадиПроект по выбору«РоссийскиелауреатыНобелевской премиив области физики.»62. Контрольная работа № 4 «Электростатика. Законыпостоянного тока»
1 Задачи по тетрадиПроект «Физика взагадках»63. Электрическаяпроводимость различныхвеществ. Зависимостьсопротивленияпроводника оттемпературы.Сверхпроводимость.

1 П.108-109

64. Электрический ток вполупроводниках.Применениеполупроводниковыхприборов

1 П.110-111, тест настр.371

65. Электрический ток ввакууме. Электронно-лучевая трубка
1 П.112Подготовитьсообщение о плазме иее практическомиспользовании66. Электрический ток вжидкостях. Законэлектролиза.
1 П.113, тест на стр.379

67. Электрический ток вгазах. Несамостоятельныйи самостоятельныйразряды.Плазма

1 П.114-115Выучить краткиеитоги главы
68. Итоговый урок.Тестирование. 1

Итого: 68ч.

Тематическое планирование с основными видами деятельности 10 класс
№п/п Тема урока Элементы содержания Основные виды деятельности
ВВЕДЕНИЕ (1 час)
1. Вводный Физика – фундаментальнаянаука о природе. Научные Объяснять на конкретных примерах роль иместо физики в формировании современной



инструктаж Физикаи познание мира. методы познания. Методыисследования физическихявлений. Моделированиефизических явлений ипроцессов. Научные факты игипотезы. Физические законыи границы их применимости.Физические теории ипринцип соответствия.Физические величины.Погрешности измеренийфизических величин. Роль иместо физики вформировании современнойнаучной картины мира, впрактической деятельностилюдей.

научной картины мира, в развитиисовременных техник технологий, впрактической деятельности людей.Демонстрировать на примерах взаимосвязьмежду физикой и другими естественныминауками. Воспроизводить схему ираспознавать понятия: модель, научнаягипотеза, физическая величина, физическоеявление, научный факт, физический закон,физическая теория, принцип соответствия.Обосновывать необходимость использованиямоделей для описания физических явлений ипроцессов. Приводить примеры конкретныхявлений, процессов и моделей для ихописания. Приводить примеры физическихвеличин. Формулировать физические законы.Указывать границы применимостифизических законов. Приводить примерыиспользования физических знаний вживописи, архитектуре, декоративно-прикладном искусстве, музыке, спорте.Осознать ценность научного познания мирадля человечества в целом и для каждогочеловека отдельно, важность овладенияметодом научного познания для достиженияуспеха в любом виде практическойдеятельности. Готовность презентации исообщения по изученным темам.РАЗДЕЛ 1 МЕХАНИКА (24 часа)Кинематика (9 часов); Динамика(8ч); Законы сохранения (7 часов)

2. Механическоедвижение. Системаотсчета. Способыописания движения.

Механическое движение.Система отсчета. Способыописания движения.Траектория, путь,перемещение, Равномерноепрямолинейное движение.Скорость. Уравнениедвижения. Сложениескоростей. Скоростьравномерногопрямолинейного движения.Уравнение равномерногодвижения. Графикиравномерного движения.Неравномерное движение.Средняя скорость.Мгновенная скорость.Ускорение. Равноускоренноедвижение. Уравнениеравноускоренного движения.График равноускоренногодвижения. Движение поокружности с постоянной помодулю скоростью.Движение с постояннымускорением свободногопадения. Равномерноедвижение точки по

Давать определение понятий: механическоедвижение, поступательное движение,равномерное движение, неравномерное,равноускоренное движение, движение поокружности с постоянной скоростью, системаотсчета, материальная точка, траектория,путь, перемещение, координата, моментвремени, промежуток времени, скоростьравномерного движения, средняя скорость,мгновенная скорость, ускорение,центростремительное ускорение. Распознать вконкретных ситуациях, наблюдать явления:механическое движение, поступательноедвижение, равномерное движение,неравномерное движение, равноускоренноедвижение, движение по окружности спостоянной скоростью. Воспроизводитьявления: механическое движение,равномерное движение, неравномерноедвижение, равноускоренное движение,движение по окружности с постояннойскоростью для конкретных тел. Задаватьсистему отсчета для описания движенияконкретного тела. Распознать ситуации, вкоторых тело можно считать материальнойточкой. Описывать траектории движения тел,воспроизводить движение и приводитьпримеры тел, имеющих заданную траекторию

3. Траектория, путь,перемещение.Равномерноепрямолинейноедвижение,Скорость.Уравнениескоростей.4. Сложение скоростей.Примеры решениязадач по теме«Сложениескоростей»5. Мгновенная исредняя скорость.6. Ускорение.Движение спостояннымускорением.7. Определениекинематическиххарактеристик



движения спомощью графиков окружности.Центростремительноеускорение. Кинематикаабсолютно твердого тела

движения. Находить в конкретных ситуацияхзначения скалярных физических величин:момент времени, промежуток времени,координата, путь, средняя скорость. Находитьмодуль и проекции вектора величин,выполнять действия умножения на число,сложения, вычитания векторных величин.Находить в конкретных ситуацияхнаправление, модуль и проекции векторныхфизических величин: перемещение, скоростьравномерного движения, мгновеннаяскорость, ускорение, центростремительноеускорение. Применять знания о действиях свекторами, полученные на уроках алгебры.Записывать уравнения равномерного иравноускоренного механического движения.Составлять уравнения равномерного иравноускоренного прямолинейного движенияв конкретных ситуациях. Определять поуравнениям параметры движения. Применятьзнания о построении и чтении графиковзависимости между величинами, полученныена уроках алгебры. Строить графикзависимости координаты материальной точкиот времени движения. Определять по графикузависимости координаты от времени характермеханического движения, начальнуюкоординату, координату в указанный моментвремени, изменение координаты за некоторыйпромежуток времени, проекцию скорости (дляравномерного прямолинейного движения).Определять по графику зависимости проекциискорости от времени характер механическогодвижения, проекцию начальной скорости,проекцию ускорения, изменение координаты.Определять по графику зависимости проекцииускорения от времени характер механическогодвижения, изменение проекции скорости заопределенный промежуток времени. Даватьопределения понятий: абсолютно твердоетело, поступательное и вращательноедвижение абсолютно твердого тела.Распознавать в конкретных ситуациях,воспроизводить и наблюдать поступательноеи вращательное движение твердого тела.Применять модель абсолютно твердого теладля описания движения тел. Находитьзначения угловой и линейной скорости,частоты и период обращения в конкретныхситуациях определять параметры движениянебесных тел. находить необходимую дляданных расчетов информацию в Интернете.Строить график зависимости проекции имодуля перемещения, скорости материальнойточки от времени движения. Строить графикзависимости пути и координаты материальнойточки от времени движения. Различать путь иперемещение, мгновенную и среднююскорости. Измерять значения перемещения,пути, координаты, времени движения,мгновенной скорости, средней скорости,ускорения, времени движения. Работать в

8. Движение спостояннымускорениемсвободного падения.9. Равномерноедвижение тела поокружности.Кинематикаабсолютно твердоготела10. Контрольная работа№1 « Кинематика»



паре при выполнении лабораторных работ ипрактических заданий. Применять модели«материальная точка», «равномерноепрямолинейное движение», «равноускоренноедвижение» для описания движения реальныхтел, для описания объектов11. Основное уравнениемеханики. Сила.Масса. Единицымассы.

Основное утверждениемеханики. Масса и сила.Первый, второй и третийзаконы Ньютона. Принципсуперпозиции сил.Геоцентрическая системаотсчета. Принципотносительности Галилея.Инвариантные иотносительные величины

Давать оправления понятий: инерция,инертность, масса, сила, равнодействующаясила, инерциальная система отсчета,неинерциальная система отсчета,геоцентрическая и гелиоцентрическая системаотсчета. Распознавать, наблюдать явлениеинерции. Приводить примеры его проявленияв конкретных ситуациях. Объяснятьмеханические явления в инерциальных инеинерциальных системах отсчета. Выделятьдействия тел друг на друга и характеризоватьих силами. Применять знания о действиях надвекторами, полученные на уроках алгебры.Определять равнодействующую силу двух иболее сил. Формулировать первый, второй итретий законы Ньютона, условия ихприменимости. Применять первый, второй итретий законы Ньютона при решениирасчетных задач. Формулировать принципотносительности Галилея

12. Первый законНьютона13. Второй законНьютона. Принципсуперпозиции сил.14. Третий законНьютона.Геоцентрическаясистема отсчета

15. Силы в природе.Сила тяжести и силавсемирноготяготения

Силы в природе. Законвсемирного тяготения.Гравитационная постоянная.Сила тяжести. Сила тяжестина других планетах. Перваякосмическая скорость. Вес иневесомость. Деформация исила упругости. Закон Гука.Силы трения

Перечислять виды взаимодействий тел и видысил в механике. Давать определения ипонятий: сила тяжести, сила упругости, силатрения, вес невесомость, перегруза, перваякосмическая скорость. Формулировать законвсемирного тяготения и условия егоприменимости. Находить информацию илитературу в Интернете информацию оботкрытии Ньютона закона всемирноготяготения, информацию, позволяющуюраскрыть логику научного познания приоткрытии закона всемирного тяготения.Применять закон всемирного тяготения прирешении конкретных задач Иметьпредставление об инертной гравитационноймассе: называть их различие и сходство.Вычислять силу тяжести в конкретныхситуациях. Вычислять силу тяжести иускорение свободного падения на другихпланетах. Вычислять ускорение свободногопадения на различных широтах. Находить влитературе и в Интернете информацию опараметрах планет и других небесных тел.Вычислять первую комическую скорость.Использовать законы механики дляобъяснения движения небесных тел.вычислять вес тел в конкретных ситуациях.Перечислять сходства и различия веса и силытяжести. Распознавать и воспроизводитьсостояние тел, при которых вес тела равен,больше или меньше силы тяжести.Распознавать и воспроизводить состояниеневесомости тела. Находить в литературе и вИнтернете информацию о влиянииневесомости и перегрузки на организм

16. Сила тяжести надругих планетахПервая космическаяскорость17. Вес тела.Невесомость иперегрузки.18. Деформация и силаупругости. ЗаконГука19. Сила трения.Примеры решениязадач



человека. Распознавать, воспроизводить инаблюдать различные виды деформации тел.формулировать закон Гука, границы егоприменимости. Вычислять и измерять силуупругости, жесткость пружины, жесткостьсистемы пружин. Исследовать зависимостьсилы упругости от деформации, выполнятьэкспериментальную проверку закона Гука.Распознавать, воспроизводить, наблюдатьявление сухого трения покоя, скольжения,качания, явление сопротивления придвижении тела в жидкости или газе. Измерятьи изображать графически силы трения покоя,скольжения, качания, жидкого трения вконкретных ситуациях. Использоватьформулу для вычисления силы тренияскольжения при решении задач. Выявлятьэкспериментально величины, от которыхзависит сила трения скольжения. Измерятьсилу тяжести, силу упругости, вес тела, силутрения, удлинение пружины. Определять спомощью косвенных измерений жесткостьпружины, коэффициент трения скольжения.Работать в паре при выполнениипрактических заданий. Находить в литературеи в интернете информацию о проявленияхсилы трения, способах её уменьшения иувеличения, роли трения в природе, технике ив быту. Применять полученные знания прирешении задач на одновременное действие натело нескольких сил, на движение системысвязанных тел. Находить литературу и вИнтернете информацию о вкладе ученых вразвитие механики. Применять20. Импульсматериальнойточки.Законсохраненияимпульса. Примерырешения задач

Импульс материальнойточки. Импульс силы. Законысохранения импульсареактивное движение
Работа силы. Мощность.Энергия. Кинетическаяэнергия. Работа силытяжести. Работа силытяготения. Потенциальнаяэнергия тела вгравитационном поле. Работасилы упругости.Потенциальная энергияупруго деформированноготела. Закон сохранениямеханической энергии

Дать определение понятий: импульсматериальной точки, импульс силы, импульссистемы тел, замкнутая система тел,реактивное движение, реактивная сила.Распознавать, воспроизводить, наблюдатьупругие и неупругие столкновения тел,реактивное движение. Находить в конкретнойситуации значения: импульс материальноточки, импульс силы. Формулировать законсохранения импульса, границы егоприменимости. Составлять уравнения,описывающие закон сохранения импульса вконкретной ситуации. Находить, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Создавать ситуации, в которыхпроявляется закон сохранения импульса.Составлять при решении задач уравнения,содержащие реактивную силу. Находитьлитературу и в Интернете информацию позаданной теме. Работать в паре или в группеДавать определение понятий: работа силы,мощность, кинетическая энергия,потенциальна энергия, полная механическаяэнергия, изолированная система, консерватив-ная сила. Находить в конкретной ситуациизначение физических величин: работы силы,работы силы тяжести, работы силы упругости,

21. Механическаяработа и мощностьЭнергия.22. Кинетическаяэнергия. Работа.Потенциальнаяэнергия23. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа№ 1 « Изучениезакона сохранениямеханическойэнергии»24. Закон сохраненияэнергии в механике.Основное уравнениевращательногодвижения



25. Равновесие тел.Контрольная работа№ 2 « Динамика.Законы сохранения вмеханике»

работы силы трения, мощности, кинетическойэнергии, изменения кинетической энергии,потенциальной энергии тел в гравитационномполе, потенциальной энергии упругодеформированного тела, полноймеханической энергии. Составлять уравнения,связывающие работу силы, действующей натело в конкретной ситуации, с изменениемкинетической энергии тела. Находить,используя составленное уравнение,неизвестные величины. Формулировать законсохранения полной механической энергии,границы его применимости. Составлятьуравнение, описывающие закон сохраненияполной механической энергии, в конкретнойситуации. Находить, используя составленноеуравнение, неизвестные величины. Создаватьситуации, в которых проявляется законсохранения механической энергии. Выполнятьэкспериментальную проверку законасохранения механической энергии. Выполнятькосвенные измерения импульса тела,механической энергии тела, работы силытрения. Работать в группе при выполнениипрактических заданий. Применять законысохранения импульса и механической энергиидля описания движения реальных телРАЗДЕЛ 2 МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА, ТЕРМОДИНАМИКА (20 часов)Основы молекулярно – кинетической теории (6 часов); Температура. Энергия тепловогодвижения молекул (2 часа); Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы (2часа); Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела (3 часа); Основытермодинамики (7 часов)
26. Основныеположения МКТ.Размеры молекул..

Молекулярно-кинетическаятеория строения вещества иеё экспериментальныедоказательства. Броуновскоедвижение. Силывзаимодействия молекул вразных агрегатныхсостояниях вещества.

Давать определение понятий: тепловыеявления, макроскопические тела, тепловоедвижение, броуновское движение, диффузия,относительная молекулярная масса,количество вещества, молярная масса,молекула, масса молекулы, скоростьдвижения молекулы, средняя кинетическаяэнергия молекулы, силы взаимодействиямолекул, идеальный газ, микроскопическиепараметры, макроскопические параметры,давление газа, абсолютная температура,тепловое равновесие, МКТ. Перечислятьосновные положения МКТ, приводитьпримеры, результаты наблюдений иописывать эксперименты, доказывающие ихсправедливость. Распознавать и описыватьявления: тепловое движение, броуновскоедвижение, диффузия, воспроизводить иобъяснять опыты, демонстрирующиезависимость скорости диффузии оттемпературы и агрегатного состояниявещества. Наблюдать диффузию в жидкостяхи газах. Использовать полученные на урокехимии умения находить значениеотносительной молекулярной массы,молярной массы, количества вещества, массымолекулы, формулировать физический смыслпостоянной Авогадро. Описывать методы



определения размеров молекул, скоростимолекул. Оценивать размеры молекулы.Объяснять основные свойства агрегатныхсостояний вещества на основе МКТ.27. Броуновскоедвижение Силывзаимодействиямолекул.Строениегазообразных,жидких и твердыхтел

Основное уравнениемолекулярно-кинетическойтеории идеального газа.Температура и тепловоеравновесие. Шкалы Цельсияи Кельвина. Абсолютнаятемпература как мерасредней кинетическойэнергии теплового движениячастиц вещества. Измерениескоростей молекул газа.

Описывать модель «идеальный газ»,определять границы её применимости.Составлять основное уравнение МКТидеального газа в конкретной ситуации;находить используя составленное уравнение,неизвестные величины. Составлять уравнение,связывающее давление идеального газа сосредней кинетической энергией молекул, вконкретной ситуации; находить, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Описывать способы изменениетемпературы. Сравнивать шкалы Кельвина иЦельсия. Составить уравнение, связывающееабсолютную температуру идеального газа сосредней кинетической энергией молекул, вконкретной ситуации, находить, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Составлять уравнение,связывающее давление идеального газа сабсолютной температурой, в конкретнойситуации, находить используя составленноеуравнение, неизвестные величины. Измерятьтемпературу жидкости, газа жидкости ицифровыми термометрами. Работать в паре,группе при выполнении практическихзаданий. Находить в интернете идополнительной литературе сведения поистории развития атомистической теориистроения вещества.

28. Основное уравнениеМКТ газов29. Температура итепловое равновесие.Энергия тепловогодвижения молекул.30. Измерение скоростимолекул газа

31. Уравнениесостоянияидеального газа
Уравнение состоянияидеального газа. УравнениеМенделеева-Клапейрона.Изопроцессы. Газовыезаконы.
Взаимные превращенияжидкости и газа.Насыщенные иненасыщенные пары.Давление насыщенного пара.Кипение. Влажность воздуха.Модель строения жидкости.Поверхностное натяжение.Смачивание. Капилляры.Механические свойстватвердых тел. Жидкиекристаллы

Составлять уравнение состояния идеальногогаза и уравнение Менделеева-Клапейрона вконкретной ситуации. Находить, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Распознавать и описыватьизопроцессы в идеальном газе прогнозироватьособенности протекания изопроцессов видеальном газе на основе уравненийсостояния идеального газа и Менделеева-Клапейрона. Обосновывать и отстаивать своипредложения. Формулировать газовые законыи определять границы их применимости,составлять уравнение для их описания;находить, использовать составленноеуравнение, неизвестные величины.Представлять в виде графиков изохорный,изобарный и изотермический процессы.Определять по графику характер процессов имакропараметров идеального газа. Измерятьдавление воздуха манометрами и цифровымидатчиками давления газа, температуру газажидкостными термометрами и цифровымитемпературными датчиками, объем газа спомощью сильфона. Работать в паре, группепри выполнении практических заданий.Находить в литературе и в интернетеинформацию по заданной теме. Применятьмодель идеального газа для описания

32. Газовые законы33. Насыщенный пар.34. Давлениенасыщенного пара.35. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа№ 2 « Опытнаяпроверка закона Гей– Люссака»36. Влажность воздуха.37. Свойстваповерхностижидкостей.Капиллярныеявления ..



поведения реальных газов.Перечислять свойства жидкости и объяснятьих с помощью модели строения жидкости,созданной на основе МКТ. Даватьопределение понятий: силы поверхностногонатяжения, коэффициент поверхностногонатяжения, поверхностная энергия.Распознавать и воспроизводить примерыпроявления действия силы поверхностногонатяжения. Различать смачивающие инесмачивающие поверхность жидкости.Объяснять причину движения жидкости покапиллярным трубкам. Рассчитывать высотуподнятия (опускания) жидкости по капилляру.Называть особенности строениякристаллических и аморфных твердых тел,используя объемные модели кристаллов.Приводить примеры процессов,подтверждающих сходства и различия свойствкристаллических и аморфных твердых тел.Находить в интернете и дополнительнойлитературе сведения о свойствах иприменении аморфных материалов. Находитьв литературе и в интернете информацию38. Кристаллические иаморфные тела Внутренняя энергия.Термодинамическая системаи её равновесное состояние.Работа и теплопередача какспособы изменениявнутренней энергии.Количество теплоты.Теплоёмкость. Уравнениетеплового баланса. Первыйзакон термодинамики.Применение первого законатермодинамики к различнымпроцессам. Адиабатныйпроцесс. Необратимостьтепловых процессов. Второйзакон термодинамики и егостатистическое толкование.Преобразование энергии втепловых машинах. КПДтепловых машин.

Давать определение понятий:термодинамическая система, изолированнаятермодинамическая система, равновесноесостояния, термодинамический процесс,внутренняя энергия, внутренняя энергияидеального газа, теплоёмкость, количествотеплоты, удельная теплота плавления,удельная теплота парообразования, удельнаятеплота сгорания топлива, работа втермодинамике, адиабатный процесс,обратимый процесс, необходимый процесс,нагреватель, холодильник, рабочее тело,тепловой двигатель, КПД тепловогодвигателя. Распознавать термодинамическуюсистему, характеризовать её состояние ипроцесс изменения состояния. Приводитьпримеры термодинамических систем из курсабиологии, характеризовать их, описыватьизменения состояний. Описывать способыизменения состояния термодинамическойсистемы путем совершения механическойработы и при теплопередаче. Составлятьуравнение теплового баланса в конкретнойситуации, находить, используя составленноеуравнение, неизвестные величины. Находитьзначение внутренней энергии идеального газа,изменение внутренней энергии идеальногогаза, работы идеального газа, работы надидеальным газом, количества теплоты вконкретных ситуациях. Находить значениеработы идеального газа по графикузависимости давления от объема приизобарном процессе. Формулировать первыйзакон термодинамики. Составлять уравнение,описывающее первый закон термодинамики, вконкретных ситуациях, для изопроцессов видеальном газе, находить; используя

39. Внутренняя энергия.Работа втермодинамике40. Количество теплоты.Уравнениетеплового баланса41. Первый законтермодинамики.Решение задач42. Применение первогозаконатермодинамики кразличнымпроцессам.43. Второй законтермодинамики44. Принцип действиятепловыхдвигателей. КПДтепловых двигателей45. Контрольная работа№ 3 «Молекулярнаяфизика. Основытермодинамики.



составленное уравнение, неизвестныевеличины. Различать обратимые инеобратимые процессы. Подтверждатьпримерами необратимость тепловыхпроцессов формулировать второй законтермодинамики, границы применимости,объяснять его статистический характер.Приводить примеры тепловых двигателей,выделять в примерах основные частидвигателей, описывать принцип действия.Вычислять значение КПД тепловогодвигателя в конкретных ситуациях. Находитьзначения КПД теплового двигателя,работающего по циклу Карно, в конкретныхситуациях. Находить в литературе и вИнтернете информацию о проблемахэнергетики и охраны окружающей среды.Участвовать в дискуссии о проблемахэнергетики и охране окружающей среды,вести диалог, открыто выражать и отстаиватьРАЗДЕЛ 3 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ (22 ЧАСА)Электростатика (9 часов ); Законы постоянного тока ( 8 часов); Электрический ток вразличных средах ( 6 часов)

46. Электрический заряди элементарныечастицы. Законсохранения заряда

Электрический заряд иэлементарные частицы. Законсохранения электрическогозаряда. Электрическоевзаимодействие. ЗаконКулона. Близкодействие идействие на расстоянии.Электрическое поле.Напряженность и потенциалэлектростатического поля,связь между ними. Линиинапряженности иэквипотенциальныеповерхности. Принципсуперпозиции электрическихполей. Разность потенциалов.Проводники и диэлектрики вэлектрическом поле.Потенциальная энергиязаряженного тела воднородномэлектростатическом поле.Потенциалэлектростатического поля иразность потенциалов. Связьмежду напряженностьюэлектрического поля иразностью потенциалов.Электроемкость.Конденсатор. Энергиязаряженного конденсатора.Применение конденсаторов

Давать определение понятий: электрическийзаряд, элементарный электрический заряд,точечный электрический заряд, свободныйэлектрический заряд, электрическое поле,напряженность электрического поля, линиинапряженности электрического поля,однородное электрическое поле, потенциалэлектрического поля, разность потенциалов,энергия электрического поля,эквипотенциальная поверхность,электростатическая индукция, поляризациядиэлектриков, диэлектрическаяпроницаемость вещества, электроёмкость,конденсатор. Распознавать, воспроизводить инаблюдать различные способы электризациител. Объяснять явление электризации наоснове знаний о строении вещества.Описывать и воспроизводить взаимодействиезаряженных тел. описывать принцип действияэлектрометра. Формулировать законсохранения электрического заряда, условияего применимости. Составлять уравнение,выражающее закон сохраненияэлектрического заряда, в конкретныхситуациях. Определять, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Формулировать закон Кулона,условия его применимости. Составлятьуравнение, выражающее закон Кулона, вконкретных ситуациях. Определять, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Вычислять значениенапряжённости поля точечногоэлектрического заряда, определять

47. Закон Кулона.Единицыэлектрическогозаряда48. Близкодействие идействие нарасстоянии.Электрическое поле49. Напряженностьэлектрического поля.Силовые линии.50. Поле точечногозаряда изаряженного шара.Принципсуперпозиции полей51. Проводники идиэлектрики вэлектрическом поле52. Потенциальнаяэнергия заряженноготела в однородномэлектростатическомполе53. Потенциалэлектростатического



поля. Разностьпотенциалов. Связьмеждунапряженностьюполя и напряжением.

направление вектора напряженности вконкретной ситуации. Формулироватьпринцип суперпозиции электрических полей.Определять направление и значениерезультирующей напряженностиэлектрического поля системы точечныхзарядов. Перечислять свойства линийнапряженности электрического поля.Изображать электрическое поле с помощьюлиний напряженности. Распознавать иизображать линии напряженности поляточечного заряда, системы точечных зарядов,заряженной плоскости, двух параллельныхплоскостей, шара, сферы, цилиндра;однородного и неоднородного электрическихполей. Определять по линиям напряженностиэлектрического поля знак и характерраспределения зарядов. Определять потенциалэлектростатического поля в данной точке поляодного и нескольких точечных электрическихзарядов, потенциальную энергиюэлектрического заряда и системыэлектрических зарядов, разность потенциалов,работу электростатического поля, напряжениев конкретных ситуациях. Составлятьуравнение, связывающие напряженностьэлектрического поля с разностьюпотенциалов; вычислять, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Изображать эквипотенциальныеповерхности электрического поля.Распознавать и воспроизводитьэквипотенциальные поверхности поляточечного заряда, системы точечных зарядов,заряженной плоскости, двух параллельныхплоскостей, шара, сферы, цилиндра;однородного и неоднородного электрическихполей. Объяснять устройство и принципдействия, практическое значениеконденсаторов. Вычислять значенияэлектроемкости плоского конденсатора,заряда конденсатора, напряжения наобкладках конденсатора, параметров плоскогоконденсатора, энергии электрического полязаряженного конденсатора в конкретныхситуациях. Находить в интернете идополнительной литературе информацию оботкрытии электрона, истории изученияэлектрических явлений

54. Электроемкость.Единицыэлектроемкости.Конденсаторы.55. Энергиязаряженногоконденсатора.Применениеконденсаторов.

56. Электрический ток.Сила тока. ЗаконОма для участкацепи.

Постоянный электрическийток. Сила тока. Закон Омадля участка цепи.Сопротивление.Электрические цепи.Последовательное ипараллельное соединенияпроводников. Работа имощность постоянного тока.Закон Джоуля-Ленца.Электродвижущая сила(ЭДС). Закон Ома для полной

Давать определение понятий: электрическийток, сила тока, вольт-ампернаяхарактеристика, электрическоесопротивление, трение силы,электродвижущая сила. Перечислять условиясуществования электрического тока.Распознавать и воспроизводить явлениеэлектрического тока, действия электрическоготока в проводнике, объяснять механизмявлений на основе знаний о строениивещества. Пользоваться амперметром,вольтметром, омметром: учитывать

57. Электрические цепи.Последовательное ипараллельноесоединениепроводников58. Инструктаж поТб.Лабораторная



работа № 3 «Изучениепоследовательного ипараллельногосоединенияпроводников»

электрической цепи особенности измерения конкретным прибороми правила подключения в электрическуюцепь. Исследовать экспериментальнозависимость силы тока в проводнике отнапряжения и от сопротивления проводника.Формулировать закон Ома для участка цепи,условия его применимости. Составлятьуравнение, описывающее закон Ома дляучастка цепи, в конкретных ситуациях;вычислять, используя составленноеуравнение, неизвестные значения величин.Рассчитывать общие сопротивления участкацепи при последовательном и параллельномсоединении проводников, при смешанномсоединении проводников. Выполнять расчетысил токов и напряжений в различныхэлектрических цепях. Формулировать ииспользовать закон Джоуля-Ленца.Определять работу и мощностьэлектрического тока, количество теплоты,выделяющейся в проводнике с током, призаданных параметрах. Формулировать законОма для полной цепи, условия егоприменимости. Составлять уравнение,выражающее закон Ома для полной цепи, вконкретных ситуациях; находить, используясоставленное уравнение, неизвестныевеличины. Измерять значениеэлектродвижущей силы, напряжение и силутока на участке цепи с помощью вольтметра,амперметра и цифровых датчиков напряженияи силы тока. Соблюдать правила техникибезопасности при работе с источниками тока.Работать в паре, группе при выполнениипрактических заданий. Находить в литературеи в интернете информацию по заданной теме,о связи электромагнитного взаимодействия схимическими реакциями и биологическимипроцессами, об использовании электрическихявлений живыми организмами

59. Работа и мощностьпостоянного тока60. Электродвижущаясила. Закон Ома дляполной цепи61. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа№ 4 « ИзмерениеЭДС и внутреннегосопротивленияисточника тока»62. Контрольная работа№ 4 «Электростатика.Законы постоянноготока»

63. Электрическаяпроводимостьразличных веществ.Зависимостьсопротивленияпроводника оттемпературы.Сверхпроводимость.

Электронная проводимостьметаллов. Зависимостьсопротивления проводникаот температуры.Электрический ток вполупроводниках.Собственная и примеснаяпроводимости. p-n переход.Электрический ток вэлектролитах. Электрическийток в вакууме и газах.

Давать определение понятий: носителиэлектрического заряда, проводимость,сверхпроводимость, собственнаяпроводимость, примесная проводимость,электронная проводимость, дырочнаяпроводимость, p-n переход, вакуум,термоэлектронная эмиссия, электролиз,газовый разряд, рекомбинация, ионизация,самостоятельный разряд, несамостоятельныйразряд, плазма. Распознавать и описыватьявления прохождения электрического токачерез проводники, полупроводники, вакуум,электролиты, газы. Качественнохарактеризовать электрический ток в среде:называть носители зарядов, механизм ихобразования, характер движения зарядов вэлектрическом поле и в его отсутствии,зависимость силы тока от напряжения,зависимость силы тока от внешних условий.Теоретически предсказывать на основаниизнаний о строении вещества характер

64. Электрический ток вполупроводниках.Применениеполупроводниковыхприборов65. Электрический ток ввакууме.Электронно-лучеваятрубка66. Электрический ток вжидкостях. Закон



электролиза. носителей зарядов в различных средах,зависимость сопротивления проводников,полупроводников и электролитов оттемпературы. Приводить примеры физическихэкспериментов, являющихся критериямиистинности теоретических предсказаний.Обосновывать и отыскивать свои

67. Электрический ток вгазах.Несамостоятельныйи самостоятельныйразряды.Плазма68. Итоговый урок. предложения. Перечислять основныеТестирование. положения теории электронной проводимостиметаллов. Вычислять значение среднейскорости упорядоченного движенияэлектронов в металле под действиемэлектрического поля, в конкретной ситуации.Определять сопротивление металлическогопроводника при данной температуре.Перечислять основные положения теорииэлектронно-дырочной проводимостиполупроводников. Приводить примерычистых полупроводников, полупроводников сдонорными и акцепторными примесями.Объяснять теорию проводимости p-nперехода. Перечислять их основные свойства.Применять теорию проводимости к описаниюработы диода и транзистора. Приводитьпримеры использования полупроводниковприборов. Перечислять условиясуществования электрического тока ввакууме. Применять знания о строениивещества для описания явлениятермоэлектронной эмиссии. Описыватьпринцип действия вакуумного диода,электронно-лучевой трубки. Приводитьпримеры использования вакуумных приборов.Объяснять механизм образования свободнызарядов в растворах и расплавах электролитов.Применять знания о строении вещества дляописания явления электролиза. Приводитьпримеры использования электролиза.Объяснять механизм образования свободныхзарядов в газах. Применять знания о строениивещества для описания явленийсамостоятельного и несамостоятельногоразрядов. Распознавать, приводить примеры,перечислять условия возникновениясамостоятельного и несамостоятельногогазовых разрядов, различных типов газовыхразрядов. Приводить примеры использованиягазовых разрядов. Перечислять основныесвойства и применение плазмы. Находить влитератур и в интернете информацию позаданной теме. Перерабатывать,анализировать и представлять информацию
Коррекция планирования

Дата не проведенного урока Причина Коррекция



Изменения календарно-тематического планирования
№ № и дата протокола заседанияМО Содержаниеизменения ПодписьпредседателяМО

11 класс:
Тематическое планирование 11 класс

№ Тема раздела Кол-во Кол-во Кол-вораздела часов лабораторных контрольныхи работ спрактических указанием видаработ (диктант, к/р,тест и т.д.)1 Основы электродинамики 17 2 1 к/рчетверть Колебания и волны 72 Колебания и волны 16 - 1 к/рчетверть Оптика 12 1 1 к/р3 Оптика 15 1четверть Квантовая физики 11 2 к/р4 Квантовая физика 10 - 1 к/рчетверть Повторение 14Всего 102 4 6

Контроль уровня обучения физики в 11 классеИсточник Кодификатор Кодифика-



Наименованиеразделов и тем ЕГЭ тор ВПР
Контрольная работа №1«Магнитное поле.Электромагнитнаяиндукция»

Дидактические материалыФизика 11 класс / А.Е.Марон,Е.А.Марон. – М.: Издательство«Дрофа», 2014.Тематические контрольныеи самостоятельные работы пофизике 11 класс / О.И.Громцева.– М.: Издательство «Экзамен»,2012 г..

3.3.1-3.4.7 4.4-4.5

Контрольная работа №2«Электромагнитныеколебанияи волны»

3.5.1-3.6.124.1-4.3 4.6-4.7

Контрольная работа № 3« Оптика. Световые волны» 5.1.1-5.3.6 5.1-5.4
Контрольная работа № 4 «Световые кванты»Контрольная работа № 5«Физика атома и атомногоядра»

5.4.1-5.4.11 5.2-5.5

Итоговая контрольнаяработа.
Темы лабораторных работ в 11 классеЛабораторная работа №1: «Наблюдение действия магнитного поля на ток» .Лабораторная работа №2:. « Изучение явления электромагнитной индукции»Лабораторная работа №3: « Измерение показателя преломления стекла»Лабораторная работа №4: .« Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»

Поурочное планирование 11 класс
№п/п Тема урока Кол-вочасов Датаплан Датафакт Домашнее задание

Раздел 1.Магнитное поле (7 ч.) Электромагнитная индукция (10 часов)1. Вводный инструктаж.Магнитное поле.Индукция магнитногополя

1 П.1, тест на стр.10

2. Сила Ампера. 1 П.23. Примеры решения задачпо теме «Сила Ампера» 1 П.3, тест на стр.19
4. Действие магнитного поляна движущую заряженнуючастицу

1 П.4Р. № 840,841
5. Инструктаж по ТБ.Лабораторная работа № 1« Наблюдение действиямагнитного поля на ток»

1 тест на стр.23

6. Магнитные свойствавешества 1 П.6Р. № 847, 8497. Решение задач по теме «Магнитное поле» 1 Выучить краткиеитоги главы8. Явление 1 П.7



электромагнитнойиндукции. Магнитныйпоток.
Р. №921, 922

9. Закон электромагнитнойиндукции. 1 П.8, тест на стр.39
10. ЭДС индукции вдвижущихся проводниках. 1 П.9-10, тест на стр.46
11. Примеры решения задачпо теме «Законэлектромагнитнойиндукции»

1 Задачи по тетради

12. Явление самоиндукции.Индуктивность.. 1 П.11
13. Энергия магнитного полятока 1 П.12Р. № 933, 93414. Инструктаж по Тб.Лабораторная работа № 2« Изучение явленияэлектромагнитнойиндукции»

1 С. №11,10 (1 -5)

15. Электромагнитное поле 1 Р. № 938,939Выучить краткиеитоги главы16. Контрольная работа № 1 «Магнитное поле.Электромагнитнаяиндукция»

1 Стр. 53-71П. 18-24 изучитьсамостоятельно(конспект)17. Работа над ошибками 1 Задачи по тетрадиРАЗДЕЛ 2 КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (23 часа)Механические колебания и волны (5 часов); Электромагнитные колебанияПроизводство, передача и использование электрической энергии (5 часов);Электромагнитные волны (13 часов)

18. Свободные колебания. 1 П.13, тест на стр.5819. Гармонические колебания. 1 П.1420 Примеры решения задачпо теме «Гармоническиеколебания»
1 П.15, тест на стр.65

21. Затухающие ивынужденные колебания.Резонанс
1 П.16Р. № 1283

22. Свободныеэлектромагнитныеколебания.
1 П.17

23. Аналогия междумеханическими иэлектромагнитнымиколебаниями

1 П.18Таблица по тетради

24. Гармоническиеэлектромагнитныеколебания вколебательном контуре.

1 П.19



25. Формула Томсона 1 П.20,Р. № 1341, 134226. Переменныйэлектрический ток.Резистор.
1 П.21, тест на стр.90

27. Конденсатор и катушкаиндуктивности в цепипеременного тока
1 П.22

28 Резонанс в электрическойцепи. Автоколебания 1 П.23-25, тест на стр95
29. Генератор переменноготока. Трансформатор. 1 П.26,27
30 Производство, передача ипотреблениеэлектрической энергии

1 Подготовить докладыили презентации«Радиолокация.Понятие отелевидении.Развитие средствсвязи»
31. Волновые явления.Распространение волн вупругой среде.

1 П.29

32 Звуковые волны 1 П31, тест на стр.13033. Интерференция,дифракция, поляризация. 1 П.33-34
34 Электромагнитная волна 1 П.35Р. №1366,1368
35 Принцип радиосвязи.Изобретение радио А.С.Поповым.

1 П.37,

36 Модуляция идетектирование П.38 Выучить краткиеитоги главы37 Свойствоэлектромагнитных волн.Радиолокация.
11 П.39-40

38 Понятие о телевидении 1 П41, №1-4 стр.16939 Контрольная работа № 2 «Электромагнитныеколебания и волны»
1

40 Работа над ошибками 1 Работа над ошибкамиРАЗДЕЛ 3 ОПТИКА (27 часов)Оптика.Световые волны (15 часов); Элементы теории относительности (7часов); Излучение и спектры (5 часов);
41 Скорость света. ПринципГюйгенса. 1 П.44Подготовить докладыили презентации«Построениеизображений вплоском зеркале»42 Закон отражения света. П4543 Решение задач по теме « 1 П.46



Закон отражения света» Р. №1023,1026Подготовить докладыили презентации«Построениеизображенийпреломлённого луча»44 Закон преломления света. 1 П.47 Р.45 Решение задач на законпреломления света № 1035, задачи №1-5стр.17846 Полное отражение света. 1 Примеры решениязадач на стр.17647 Инструктаж поТб.Лабораторная работа№ 3 « Измерениепоказателя преломлениястекла»

1 Р. № 1036,1037П.48

48 Линза. Построениеизображения в линзе 1 П.50Задачи по тетрадиТест на стр.19649 Формула тонкой линзы.Увеличение линзы. 1 П.51-52
50 Примеры решения задачпо теме «Линзы» 1 тест на стр.202
51 Дисперсия света. 1 П.5352 Интерференция света. 1 П.5453 Дифракция света 1 П.5554 . Границы применимостигеометрической оптики.Дифракционная решетка

1 П.56-58, тест настр.220
55 Решение задач по теме«Интерференция идифракция света«.Поляризация света

1 П.59,60

56 Контрольная работа № 3 «Оптика. Световые волны» 1 Задачи по тетради
57 Работа над ошибками 1 Краткие итоги главывыучить58 Законы электродинамикии принципотностительности.

1 П.61,62
59 Постулаты теорииотносительности 1 Подготовить проект«Открытия идостижения вкосмонавтике»60 Элементы релятивистскойдинамики.. 1 П.64,65Выучить формулы61 Связь между массой иэнергией 1 Выучить краткиеитоги главы
62 Самостоятельная работа «Элементы теорииотносительности»

1 Задачи по тетради

63 Виды излучений. 1 П.66



Источники света Р. №1127,1132.113864 Спектры и спектральныйанализ. 1 П.67
65 Шкала электромагнитныхволн 1 П.68
66 Инструктаж поТб.Лабораторная работа№ 4 « Наблюдениесплошного и линейчатогоспектров»

1 Стр248-249 п. 84

67 Инфракрасное иультрафиолетовоеизлученияРентгеновские лучи

1 Выучить краткиеитоги главы
РАЗДЕЛ 4 КВАНТОВАЯ ФИЗИКА (21 часов)Световые кванты (3 часа); Атомная физика (4 часа); Физика атомного ядра(11 часов);Элементарные частицы ( 2 часа);Значение физики для объяснения мира иразвития производительных сил общества (1 час)
68 Фотоэффект. Применениефотоэффекта 1 Подготовить проект«Применениефотоэффекта»П.69,7069 Фотоны. Корпускулярно-волновой дуализм. 1 П.71, краткие итогиглавы выучить
70 Контрольная работа № 4« Световые кванты» 1 тест на стр.271
71 Давление света. 1 Подготовить проект«Лазеры и ихприменение»П.7272 Химическое действиесвета. 1 П.73
73 Строение атома. ОпытыРезерфорда. 1 П.74Задачи по тетради,выучить краткиеитоги главы74 Квантовые постулатыБора. 1 П.75,
75 Лазеры 1 П.76, тест на стр.28876 Строение атомного ядра.Ядерные силы. 1 П.78-79Подготовить проект«Что видят в одном водном явленииприроды разныелюди»77 Энергия связи атомныхядер 1 П.80
78 Радиоактивность. Видырадиоактивных 1 П.82-83



излучений.79 Закон радиоактивногораспада 1 84Р. №1213,121580 Методы наблюдения ирегистрацииэлементарных частиц.
1 П.86

81 Ядерные реакции 1 П.8782 Решение задач на ядерныереакции 1 Задачи по тетради
83 Деление ядер урана 1 П.8884 . Цепная реакция деления.Ядерный реактор 1 П.89Тест на стр.33185 Термоядерныереакции.Применениеядерной энергетики

1 П.90-92Краткие итоги главывыучить86 Контрольная работа № 5«Физика атома иатомного ядра»
1 Стр. 340-345 п. 116-117

87 Работа над ошибками 1 Задачи по тетрадиРАЗДЕЛ 5 Повторение (14часов)88 Повторение . Силы вприроде.Механическоедвижение. ЗаконыНьютона Решение задачЕГЭ

1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ89 Повторение . Законысохранения в механике.Решение задач ЕГЭ
1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ90 Повторение . ОсновыМКТ. Решение задач ЕГЭ 1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ91 Повторение . Взаимноепревращение жидкостей,газов. Решение задач ЕГЭ
1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно



– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ92 Повторение . Свойстватвёрдых тел, жидкостей игазов. Тепловые явления.Решение задач ЕГЭ

1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ
93 Повторение .Электростатика. Законыпостоянного тока.Решение задач ЕГЭ

1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ94 Повторение . Законыпостоянного тока.Решение задач ЕГЭ
1 Повторить основныезаконы, выучитьформулы. Решениезаданий на данныеформулы из любогосборника контрольно– измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ95 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ96 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ97 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ98 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностических



материалов ЕГЭ99 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ100 Решение задач ЕГЭ 1 Решение заданий излюбого сборникаконтрольно –измерительныхдиагностическихматериалов ЕГЭ101 Итоговая контрольнаяработа. Решение задачЕГЭ
1

102 Работа над ошибками.Зачет. 1
Итого 102ч.

Тематическое планирование с основными видами деятельности 11 класс
№п/п Тема урока Элементысодержания Основные виды деятельности

Раздел 1.Магнитное поле (7 ч.) Электромагнитная индукция (10 часов)1. . Магнитное поле. (
Примерные темырефератов и проектов1. Электромагниты:устройство, физическиеосновы работы, применение.2. Масс-спектрограф ициклотрон: устройство,принцип действия,применение.3. Движение заряженныхчастиц в магнитномполе Земли: радиационныепояса, полярныесияния, магнитосфераЗемли.4. Применение магнитныхматериалов
Лабораторная работа № 1 «Наблюдение действиямагнитного поля на ток»

Магнитныевзаимодействия.Магнитное полетоков. Индукциямагнитного поля.Линиимагнитной индукции.Действие магнитногополя на проводник стоком. Закон Ампера.Движениезаряженных частиц вмагнитномполе. Сила Лоренца.Магнитные свойствавещества.

Рассматривать опыты Эрстеда и Ампера.Понимать смысл и записывать формулы определенияфизических величин, характеризующих магнитноеполе и свойства замкнутого контура с током: модульмагнитной индукции, сила Ампера, сила Лоренца,магнитная проницаемость среды.Наблюдать и объяснять: действие магнитного поляна проводник с током, взаимодействие двухпараллельных проводников с токами, картинымагнитных полей, вращение рамки с током вмагнитном поле, отклонение потока заряженныхчастиц в магнитном поле. Обсуждать свойствазнаковой модели магнитного поля — линий индукциии применять ее при анализе картин магнитных полей.Формулировать: правило буравчика (правоговинта),принцип суперпозиции магнитных полей, законАмпера, правило левой руки. Изучать устройство ипринцип действия: электродвигателя постоянного токана модели, [стрелочного электроизмерительногоприбора магнитоэлектрической системы].Обсуждать основные свойства магнитов, магнитногополя, гипотезу Ампера, особенности вихревого поля,экологические аспекты работы электродвигателей,примеры их практического применения.Рассматривать [принцип действия масс-спектрографа,циклотрона], движение заряженных частиц в магнит-ном поле Земли. Приводить примеры парамагнетиков,диамагнетиков и ферромагнетиков.Изучать магнитные свойства вещества, [строениеи свойства ферромагнетиков.]



2 ЭлектромагнитнаяиндукцияПримерные темырефератов и проектов1. Опыты Фарадея понаблюдению и исследо-ванию явленияэлектромагнитнойиндукции.2. Частные случаиэлектромагнитной индук-ции и их техническоеприменение.3. Индукционные токи вмассивных проводниках
Лабораторная работа № 2 «Изучение явленияэлектромагнитнойиндукции»Контрольная работа № 1 «Магнитное поле.Электромагнитнаяиндукция»Работа над ошибками

Опыты Фарадея.Магнитный поток.ПравилоЛенца. Законэлектромагнитнойиндукции.Вихревоеэлектрическое поле.[ЭДС индукциив движущемсяпроводнике.]Самоиндукция.Индуктивность.Энергия магнитногополятока.

Наблюдать и объяснять: опыты Фарадея, используясовременные приборы; явление самоиндукции.Понимать смысл и записывать формулы определенияфизических величин: магнитный поток,индуктивность контура, ЭДС самоиндукции, энергиямагнитного поля тока. Понимать особенностивихревого электрического поля. [Объяснятьвозникновение ЭДС в замкнутом контуре,движущемся в однородном магнитном поле.]Формулировать: закон электромагнитной индукции,правило Ленца. Применять закон электромагнитнойиндукции при решении задач

РАЗДЕЛ 2 КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (23 часа)Механические колебания и волны (5 часов); Электромагнитные колебания. Производство,передача и использование электрической энергии (5 часов); Электромагнитные волны (13 часов)3 Механические колебанияи волны
Примерные темырефератов и проектов1. Экспериментальноеисследование различ-ных колебательных систем.2. Стетоскоп, фонендоскоп,фонограф: устройство ипринцип действия.3. Наблюдение иисследование акустическогорезонанса.4. Ультразвук и инфразвук:основные свойстваи применение

Условиявозникновениямеханических коле-баний. Две моделиколебательныхсистем.Кинематикаколебательногодвижения.Гармоническиеколебания. Динамикаколебательногодвижения.Превращение энергиипри гармоническихколебаниях.Затухающиеколебания.Вынужденныеколебания. Резонанс.Механические волны.Волны в среде.Звук.

Приводить примеры колебательных движений.Понимать смысл и записывать формулы определенияфизических величин: период и частота колебаний,циклическая частота, период колебаний пружинногои математического маятников, скорость и длинаволны. Приводить определения понятий:колебательная система, резонанс, волна, волноваяповерхность, луч, тон. Рассматривать: условия, прикоторых в колебательных системах возникают иподдерживаются свободные колебания, связьколебательного движения с равномерным движениемпо окружности. Использовать физические модели —гармонические колебания, пружинный маятник,математический маятник, гармоническая волна —при описании колебательных и волновых процессов.Наблюдать и объяснять свободные колебанияпружинного и математического маятников.Исследовать зависимость периода колебаний груза напружине от массы груза и жесткости пружины.Определять ускорение свободного падения спомощью математического маятника.Записывать [и анализировать] уравнения:гармонических колебаний, колебаний груза напружине, движения математического маятника.Рассматривать превращение энергии пригармонических колебаниях, затухающие колебания,вынужденные колебания, механический резонанс,[автоколебания.] Анализировать графикизависимости: координатытела, совершающего гармонические колебания, отвремени; проекций скорости и ускорения тела, совер-шающего гармонические колебания, от времени;полной механической энергии, кинетической ипотенциальной энергии пружинного маятника откоординаты груза; амплитуды вынужденныхколебаний от частоты изменения внешней силы прирезонансе; смещения (координаты) частиц упругойсреды от положения равновесия при распространенииволны вдоль оси Х. Объяснять: механизмвозникновения (на модели) поперечных волн,условие распространения звуковыхволн, возникновение эха.Обсуждать: особенности распространенияпоперечныхи продольных волн в средах, вредное



влияние шума на человека и животных.Понимать физический смысл характеристик звука:громкость звука, высота тона, тембр.Применять понятия и законы механики при решениизадач на расчет основных физических величин,характеризующих колебательное и волновоедвижения4 Электромагнитныеколебания. Производство,передача и использованиеэлектрической энергии;Электромагнитные волныКонтрольная работа № 2« Электромагнитныеколебания и волны»

Примерные темырефератов и проектов1. Трансформаторы:устройство, принципдействия, применение.2. Производство и передачаэлектроэнергии:достижения и проблемы.3. Спектр электромагнитныхволн: диапазонычастот (длин волн),источники излучений,примеры применения.4. Современные средствасвязи.5. Физические основыпередачи изображенийс помощью радиоволн

Свободныеэлектромагнитныеколебания.Колебательныйконтур. ФормулаТомсона.Процессы пригармоническихколебанияхв колебательномконтуре.Вынужденныеэлектромагнитныеколебания.Переменныйток. Действующиезначения силы токаи напряжения.Резистор в цепипеременноготока. [Конденсатор икатушкаиндуктивностив цепи переменноготока. Закон Ома дляцепипеременного тока.Резонанс вэлектрическихцепях. Мощность вцепи переменноготока.]Трансформатор.[Производство,передачаи использованиеэлектрическойэнергии.]Электромагнитныеволны. Принципырадио-связи и телевидения.

Рассматривать возникновение свободныхэлектромагнитных колебаний в идеальномколебательном контуре.Понимать смысл и записывать формулы определенияфизических величин: период собственныхэлектромагнитных колебаний (формула Томсона),циклическая частота собственных электромагнитныхколебаний, амплитуда, период и частотагармонических электромагнитных колебаний,действующие значения силы переменного тока ипеременного напряжения, [емкостное сопротивление,индуктивное сопротивление], коэффициенттрансформации, интенсивность электромагнитнойволны, длина и скорость распространенияэлектромагнитной волны. Обсуждать аналогиюмежду механическими и электрическимивеличинами. Объяснять: причину потерь энергии вреальных колебательных контурах, превращениеэнергии в идеальном колебательном контуре;поперечность электромагнитных волн, используямодель гармонической электромагнитной волны.Сравнивать вынужденные и свободныеэлектромагнитные колебания в колебательномконтуре .Строить и анализировать графикизависимости мгновенного значения переменногонапряжения и силы переменного тока от времени.Изучать: переменный ток как вынужденныеэлектромагнитные колебания; устройство и принципдействия трансформатора, устройство индукционногогенератора переменного тока, [назначениеповышающего и понижающего трансформаторов припередаче электрической энергии на большиерасстояния]; возникновение электромагнитных волнв открытом колебательном контуре;экспериментально свойства электромагнитных волн,спектр электромагнитных волн. Изучатьэлектромагнитные колебания в цепи переменноготока, содержащей резистор, [или конденсатор, иликатушку индуктивности, или RLC-контур].[Рассматривать закон Ома для цепипеременного тока, резонанс в электрической цепи,КПД трансформатора, производство, передачу ииспользование электрической энергии.]Изучать принципы радиосвязи и телевидения.Приводить примеры видов радиосвязи и системпередачи телевидения. Решать задачи на определениеосновных физических величин, характеризующихэлектромагнитные колебания и волны,трансформаторы
РАЗДЕЛ 3 ОПТИКА (27 часов)Оптика. Световые волны (15 часов); Элементы теории относительности (7 часов); Излучение испектры (5 часов);
5 Оптика. Световые волныПримерные темырефератов и проектов1. Явление полного(внутреннего) отражениясвета: физическая сущность,экспериментальноеисследование, примерыприменения. 2. Явленияотражения и преломлениясвета

Законпрямолинейногораспространениясвета. Законотражения света.Закон прелом-ления света. [Явлениеполного внутреннегоотражения.] Линзы.Формула тонкойлинзы.

Использовать физические модели — точечныйисточник света, световой луч, однородная иизотропная среда, плоская световая волна, тонкаялинза —при описании оптических явлений.Формулировать основные законы геометрическойоптики: закон прямолинейного распространения света,закон отражения света, закон преломления света.Наблюдать и объяснять: явления прямолинейногораспространения, отражения, преломления [и полноговнутреннего отражения] света.Получать и анализировать изображение предмета



в природе.3. Зеленый луч какоптическое явление.4. Оптические приборы:устройство, принципдействия, угловыеувеличения, применение.5. Аберрации линз иих влияние наоптическиеизображения6.Причина возникновениярадуги.7. Рассеяние света. Почемунебо голубое?8. Интерференция вмыльных пузырях.9. Интерферометры: виды,устройство, прин-цип действия, применение.10. Калейдоскоп— детскаяигрушка или опти-ческий прибор?

Лабораторная работа № 3 «Измерение показателяпреломления стекла»Контрольная работа № 3 «Оптика. Световые волны»

Построениеизображений втонких линзах.Глаз как оптическаясистема. [Оптическиеприборы.]Измерение скоростисвета. Дисперсиясвета.Принцип Гюйгенса.Интерференция волн.Интерференциясвета. Дифракциясвета.[Дифракционнаярешетка.Поляризациясветовых волн.]

в плоском зеркале. Обсуждать применение плоскихзеркал. Указывать особенности зеркального идиффузного отражения света.Выводить формулы: закона отражения света и законапреломления света, [тонкой линзы].Рассматривать ход световых лучей черезплоскопараллельную пластинку и треугольнуюпризму .Приводить примеры различных типов линз(по форме ограничивающих поверхностей).Понимать смысл понятий и величин: оптически болееплотная среда, оптически менее плотная среда, [уголполного отражения], главная оптическая ось,побочные оптические оси, оптический центр,фокальные плоскости, главные фокусы, побочныефокусы, фокусное расстояние, оптическая сила,линейное увеличение, угол зрения, [угловоеувеличение.] Записывать формулу определенияоптической силы тонкой линзы, формулу тонкойлинзы, формулу определения линейного увеличениятонкой линзы. Применять правило знаков прииспользовании формулы тонкой линзы.Рассматривать ход световых лучей в тонкойсобирающей и рассеивающей линзах.Рассчитывать оптическую силу тонких линз.Изучать оптическую систему глаза, дефекты зрения(близорукость и дальнозоркость) и их коррекцию,[устройство и принцип действия световода,различныхоптических приборов.]Решать задачи на использование основных законов,формул и понятий геометрической оптикиРассматривать методы измерения скорости света.Получать интерференционную и дифракционнуюкартину для волн разной природы.Понимать физический смысл понятий и величин:интерференция, когерентные источники волн,разность хода, дифракция, [естественная световаяволна]; условий интерференционных минимумов имаксимумов, условий дифракционных максимумов иминимумов (при дифракции света от однойщели).Наблюдать явления дисперсии, интерференциии дифракции света, схему опыта с бипризмой Френелядля получения когеренных источников света.Рассматривать: схему опыта Юнга по наблюдениюинтерференции света, схему опыта с бипризмойФренеля для получения когерентных источниковсвета. Наблюдать: возникновение интерференционнойкартины в тонких пленках, колец Ньютона.[Познакомиться с применением интерференции втонких пленках для улучшения качестваоптическиприборов.]Формулировать принципГюйгенса, принцип Гюйгенса—Френеля.[Получать законы отражения волн и преломленияволнна основе принципа Гюйгенса.]Рассматривать дифракцию плоских световых волнна длинной узкой щели.[Изучать свойства и принцип действиядифракционной решетки, дифракционную картину нарешетке.][Рассматривать явление поляризации световых волн,действие поляроидов.]Решать задачи на использование основных формули понятий волновой оптики



6 Элементы теорииотносительности
Примерные темырефератов и проектов1. Значение опытовМайкельсона—Морлив истории физики.2. Альберт Эйнштейн—создатель СТО.3. Релятивистский законсложения скоростей.4. «Парадокс близнецов» иего объяснение

Законыэлектродинамики ипринцип относи-тельности. ОпытМайкельсона.Постулатыспециальной теорииотносительности.Масса,импульс и энергия вспециальной теорииотносительности.

Обсуждать трудности, возникающие прираспространении принципа относительности наэлектромагнитныеявления.Познакомиться с формулировками постулатов СТО иих физической сущностью.Описывать схему опыта Майкельсона—Морли.[Приводить экспериментальные данные,подтверждающие независимость скорости света отдвижения источника.]Рассматривать относительность одновременностисобытий, промежутков времени и расстояний в СТО.Записывать формулу Эйнштейна и понимать еефизический смысл.Изучать зависимость между массой, импульсом иэнергией в СТО.[Познакомиться с эффектом искривления световоголуча вблизи тяготеющей массы]
7 Излучение и спектрыЛабораторная работа № 4 «Наблюдение сплошного илинейчатого спектров»Инфракрасное иультрафиолетовоеизлученияРентгеновские лучи

Спектры,спектральныеаппараты, видыспектров сплошной илинейчатый спектр,инфракрасное иультрафиолетовоеизлучения.

Представление видов излучений и спектров.Наблюдение по разложению белого света в спектр.Наблюдение и объяснение опытов по получениюбелого света при сложении света разных цветов.Описывать основные свойства, методы получения,регистрации и область применения всех диапазоновдлин волн Понимать результаты исследованийразличных видов излучений
РАЗДЕЛ 4 КВАНТОВАЯФИЗИКА (21 часов)Световые кванты (3 часа); Атомная физика (4 часа); Физика атомного ядра (11 часов);Элементарные частицы ( 2 часа); Значение физики для объяснения мира и развития производительныхсил общества (1 час)
8 Световые квантыПримерные темырефератов и проектов1. Опыты Лебедева поизмерению давлениясвета на твердые тела игазы.2. Опыты Вавилова понаблюдению квантовыхфлуктуаций света.3. Экспериментальноедоказательство суще-ствования стационарныхсостояний атома.4. Метод спектральногоанализа и его приме-нение.5. Лазерное излучение и егоиспользованиев науке, технике и быту.Контрольная работа № 4« Световые кванты»

Равновесное тепловоеизлучение. ГипотезаПланка. Законыфотоэффекта.Давление света.Корпускулярно-волновойдуализм. Гипотеза деБройля. Планетарнаямодель атома. ОпытыРезерфорда.ПостулатыБора. Модель атомаводорода по Бору.[Лазеры.]

Исследовать свойства теплового излучения, используяфизическую модель — абсолютно черное тело.Обсуждать «ультрафиолетовую катастрофу».Анализировать график зависимости интенсивностиизлучения от частоты волны.Формулировать квантовую гипотезу Планка.Приводить значение постоянной Планка.Наблюдать и исследовать: явление фотоэффекта,непрерывный и линейчатый спектры.Рассматривать устройство и принцип действия:[вакуумного фотоэлемента, лазера].Исследовать зависимость силы фототока отнапряженияпри уменьшенной интенсивности света.Формулировать: законы фотоэффекта, постулатыБора.Записывать уравнение Эйнштейна для фотоэффектаи объяснять на его основе законы фотоэффекта.Рассматривать: явление давления света,корпускулярно-волновой дуализм, гипотезу деБройля, [соотношения неопределенностейГейзенберга].Изучать: опыты Лебедева, модель атома Томсона,опыты Резерфорда, планетарную модель атома.Рассматривать модель атома водорода по Бору.Анализировать энергетическую диаграмму атомаводорода.Объяснять происхождение линейчатых спектровс позиций теории Бора.[Различать спонтанное и вынужденное излучения.][Описывать свойства и области применениялазерногоизлучения.]Решать задачи на использование основных понятийквантовой теории электромагнитного излучения
9 Атомная физикаФизика атомного ядраЭлементарные частицыЗначение физики для

Методы регистрациизаряженных частиц.Естественнаярадиоактивность.
Рассматривать методы регистрации заряженныхчастиц.Понимать физический смысл понятий и величин:массовое и зарядовое числа, энергия связи и удельная



объяснения мира иразвитияпроизводительных силобществаПримерные темырефератов и проектов1. Счетчики и детекторыэлементарныхчастиц: виды, устройство,принцип действия,открытия, совершенные с ихпомощью. 2. Методрадиоуглеродного анализа:физические основы,датировка, применение.3. Как избежать аварий наАЭС?4. Управляемыйтермоядерный синтез:физическая сущность,проблемы, перспективы.Проект ITER.5. Ускорители заряженныхчастиц: виды,устройство, принципдействия, применение.Коллайдер LHC
Контрольная работа № 5«Физика атома и атомногоядра»

Альфа-,бета- и гамма-излучения.Радиоактивныепревращения. Законрадиоактивногораспада.Изотопы.Искусственноепревращение атом-ных ядер. Протонно-нейтронная модельатомного ядра.Ядерные силы.Энергия связиатомных ядер.Цепные ядерныереакции.Ядерный реактор.Биологическоедействиерадиоактивныхизлучений.Применениерадиоактивныхизотопов.Термоядерныереакции.[Термоядерныйсинтез.] Элементар-ные частицы.Фундаментальныевзаимодей-ствия.

энергия связи атомного ядра, радиоактивный распад,период полураспада, ядерная реакция, энергетическийвыход ядерной реакции, цепная ядерная реакция,коэффициент размножения нейтронов, критическаямасса, [термоядерная реакция], ионизирующее излуче-ние, поглощенная доза излучения, мощностьпоглощенной дозы излучения, эквивалентная доза,элементарная частица, аннигиляция.Приводить примеры изотопов водорода.Описывать: протонно-нейтронную модель атомногоядра, возникновение дефекта масс.Рассматривать свойства ядерных сил, сильное(ядерное) взаимодействие нуклонов.Анализировать график зависимости удельной энергиисвязи атомного ядра от числа нуклонов в нем(массового числа).Изучать схему установки для исследованиярадиоактивного излучения.Понимать физическую природу альфа-, бета- и гам-ма-излучений. Формулировать и применять правиласмещения для объяснения альфа- и бета-распадов(электронный распад). Изучать закон радиоактивногораспада; треки заряженных частиц по фотографиям.[Понимать статистический характер законарадиоактивного распада.][Рассчитывать энергетический выход ядерных реак-ций.] Объяснять цепную ядерную реакцию,устройство ядерного реактора по схемам.Обсуждать: явления естественной и искусственнойрадиоактивности, условие протекания управляемойцепной ядерной реакции, используя понятиекритической массы, экологические проблемы,связанные с использованием атомных электростанций,применениерадиоактивных изотопов, [особенности термоядерныхреакций, проблему УТС], источники естественногорадиационного фона, меры предосторожности приработе с радиоактивными веществами.Объяснять биологическое действие ионизирующегоизлучения, используя понятия поглощенной дозыизлучения и эквивалентной дозы.Измерять естественный радиационный фон.Приводить примеры фундаментальных частиц.Рассматривать свойства элементарных частиц.Описывать фундаментальные взаимодействияРАЗДЕЛ 5 Повторение (14часов)10 ПовторениеИтоговая контрольнаяработа. Решение задач ЕГЭРабота над ошибками. Зачет.

Механическоедвижение. ЗаконыНьютонаЗаконы сохранения вмеханике. Основы МКТ.. Взаимноепревращениежидкостей, газовТепловые явления.Электростатика.Законы постоянноготока

Выполнение учебных заданий, требующихдемонстрации компетентностей, характеризующихестественнонаучную грамотность: примененияполученных знаний для научного объясненияфизических явлений в окружающей природеи повседневной жизни, а также выявления физическихоснов ряда современных технологий; применениеосвоенных экспериментальных умений дляисследования физических явлений, в том числе дляпроверки гипотез и выявления закономерностей.Решение расчётных задач, в том числепредполагающих использование физической модели иоснованных на содержании различных разделов курсафизики. Выполнение и защита групповых илииндивидуальных проектов, связанных с содержаниемкурса физики знание основных понятий и формул,умение применять их при решении задачПодготовка к ЕГЭ



V.Учебно-методический комплекс:Для учителя:
1. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 10 класс.Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение, 2017.2. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 11 класс.Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение, 2017.3. Дидактические материалы Физика 11 класс / А.Е.Марон, Е.А.Марон. – М.: Издательство«Дрофа», 2014.4. Тематические контрольные и самостоятельные работы по физике 11 класс / О.И.Громцева. –М.: Издательство «Экзамен», 2012 г.5. Задания образовательного портала Решу ЕГЭ6. Сборник заданий и самостоятельных работ « Физика 10», Л.А. Кирик, Ю.И.Дик- М.: Илекса2012г7. «Задачник по физике для 10-11 классов» Рымкевич В.А. М. «Просвещение» 2012гДля учащихся:
1. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 10 класс.Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение, 2017.2. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский / Под ред. Н.А.Парфентьевой, Физика. 11 класс.Базовый уровень (комплект с электронным приложением). – М.: Просвещение, 2017.3. Дидактические материалы Физика 11 класс / А.Е.Марон, Е.А.Марон. – М.: Издательство«Дрофа», 2014.4. Тематические контрольные и самостоятельные работы по физике 11 класс / О.И.Громцева. –М.: Издательство «Экзамен», 2012 г.5. Задания образовательного портала Решу ЕГЭ6. Сборник заданий и самостоятельных работ « Физика 10», Л.А. Кирик, Ю.И.Дик- М.: Илекса2012г7.«Задачник по физике для 10-11 классов» Рымкевич В.А. М. «Просвещение» 2012г- ресурсы сети Интернет:

Название АдресФизика вокруг нас physics03.narod.ru/index.htmЖурнал «Наука и жизнь» www.nkj.ruЕдиная коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ruФедеральный центр информационно-образовательныхресурсов (ФЦИОР) http://fcior.edu.ru
Российский общеобразовательный портал http://experiment.edu.ruСайт для преподавателей физики, учащихся и ихродителей http://www.fizika.ru
College.ru: Физика http://college.ru/fizika/Виртуальный методический кабинет учителя физики иастрономии http://www.gomulina.orc.ru
Газета «Физика» http://fiz.1september.ruИнформационные технологии в преподавании физики http://ifilip.narod.ruОбразовательные анимации для уроков физики,информатики и др. http://somit.ru
Научно-популярный физико-математический журнал http://kvant.mccme.ru/
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"Квант"Образовательный портал «Учеба» http://www.uroki.ru:- электронные образовательные ресурсы:
№п/п Название электронного образовательного ресурса Вид электронногообразовательного ресурса
1. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Электромагнетизм, магнитное поле) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
2. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(МКТ и термодинамика) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
3. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Механические колебания и волны) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
4. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Кинематика и динамика. Законы сохранения) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
5. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Постоянный ток) Интерактивное учебное пособие.ООО «Экзамен»
6. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Электростатика и электродинамики) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
7. Электронные уроки и тесты. Наглядная физика(Ядерная физика) Интерактивное учебное пособие.Издательство «Экзамен»
8. Электронные уроки и тесты. Нагляднаяфизика(Геометрическая и волновая оптика) Интерактивное учебное пособие.ООО «Экзамен»
9. Электронное приложение к учебнику Г.Я.Мякишев,Б.Б. Буховцев 10 класс Диск DVD.Издательство«Прсвещение»
10. Электронное приложение к учебнику Г.Я.Мякишев,Б.Б. Буховцев 11 класс Диск DVDИздательство«Просвещение»
11. Библиотека лабораторных работ по физике 10класс. Виртуальная физическая лаборатория. Диск CD-ROM, ООО «Дрофа»

12. Библиотека лабораторных работ по физике 11класс. Виртуальная физическая лаборатория. Диск CD-ROM, ООО «Дрофа»

13. Боброва С.В. Физика 7-11 класс. Рекомендации.Разработки уроков. Дополнительный материал Диск CD-ROM. Издательство«Учитель»
13 Инфоурок. Видеоуроки. Физика 7-11 класс Флэш-накопитель

http://www.uroki.ru/
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